
 
 

                                                    

◎地域ケア会議(個別)開催状況 

《キーワード》 
 ・４月１３日(木)  ①居場所づくり ②見守り支援 ③家族関係 

 ・５月１８日(木)  ①インフォーマルサービス ②見守り支援 ③高齢者一人暮らし 

 ・６月１４日(水)  ①認知症 ②高齢者一人暮らし ③見守り支援 

 ・７月１３日(木)  ①困りごと支援 ②生きがいづくり ③その他(地域資源づくり) 

 ・８月２８日(月)  ①インフォーマルサービス ②見守り支援 ③高齢者一人暮らし 
当事業所相談室において、毎回１０～15 名ほどのメンバーで会議を開催しております。 

毎月 1回 14 時～15時までの 1時間が会議の時間です。 

例えば、介護保険制度を利用したら「介護の事は何でもしてくれる」と思われていますか？ 

実は出来る支援は限られていますので、日常生活にちょっとした困り事が起きているとしたら… 

最初はAさんの困りごとについて話合っていましたが、会議の中で同じ様に困っている人が他にも

大勢いることが分かってきました。 

皆の困り事について、「どんな支えがあればいいか。」「できることはないか。」等を参加者それぞ

れの立場で意見を伝えあう場として、私たちは地域ケア会議を活用しています。 

 

◎地域ケア会議（日常生活圏域）開催状況 

  今年度から在宅ケアカフェを地域ケア会議として報告させていただきます。 

・6 月 10 日(土) 福山市地域包括支援センター坪生 担当学区住民さんを主とした 

在宅ケアカフェに参加させていただきました。 

テーマ 『地域で迎える人生のおわりかた』  

  9 月 30 日(土)は、当センター担当学区住民さんに主として参加頂く在宅ケアカフェを 

  開催予定です。  

 

 

「権利擁護」ってなんだろう？シリーズ② 

 

「権利擁護」（けんりようご）と聞いて皆さんはどんなことをイメージされますか？ 

もしかしたら堅苦しいとか難しい印象を受けられるかもしれませんね（*^_^*） 

高齢者や障がい者、児童福祉の現場等で使われることが多い言葉で日常生活の中ではなかなか

耳にされない言葉だと思います。今号ではみなさんと「虐待」について一緒に考えたいと思います。 
 

【虐待って何だろう？】 

虐待とは、むごい扱いをすること。繰り返しあるいは習慣的に暴力を振るったり、冷酷・冷淡な接し方

をすること。（＊Oxford Dictionaries より引用） 

 

【虐待の種類】 

◆身体的虐待 → 暴力的行為で痛みを与えたり身体にあざや外傷を与える行為。 

◆心理的虐待 → 脅しや侮辱などの言語や威圧的な態度、無視等、精神的苦痛を与えること。 

◆性的虐待 → 本人との間で合意が形成されていない、あらゆる形態の性的行為やその強要。 

◆経済的虐待 → 本人の合意なしに財産や金銭を使用し希望する金銭の使用を制限すること。 

◆放棄放任（ネグレクト） →介護や生活の世話を行うべき者が、その提供を放棄、放任すること。 

◆自己放任（セルフネグレクト） →医療、介護などが必要な状況であるにも関わらず拒否する等。 

 

【高齢者虐待防止法】 

正式名称は高齢者虐待の防止、高齢者の擁護者に対する支援等に関する法律。 

平成 18 年に施行された法律で家族や要介護施設等での高齢者への虐待の防止を目的とする。 

（高齢者虐待防止法第七条） 

 

【通報義務】 

虐待やその疑いのある状況を発見した場合には速やかに通報する義務があります。 

上記のような状況に気が付いたときには、例え「疑い」の域を出ない場合であったとしても市の窓口

や最寄りの地域包括支援センターまでご一報ください。 

＊通報者のプライバシーは法によって保護されています。（高齢者虐待防止法第八条 2） 

 

【通報先一覧】 

◆福山市東部保健福祉課・・・084-940-2572 

◆福山市高齢者支援課・・・084-928-1189 

◆福山市地域包括支援センター引野・・・084-940-5090 
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